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PESSOAL DOCENTE 
 

Designação da 
Ação/Temática 

Necessidade/ 
Problema 

Objetivos/ 
Efeitos a Produzir 

Modalidade Destinatários 
(grupos de 

recrutamento) 

Formador/ 
Instituição/ 

Entidade 

Projeto Educativo/Eixo 
Estratégico de 

Intervenção 

Formação em Canva 
Capacitar as docentes para a utilização 

desta ferramenta digital. 

Utilização desta ferramenta como recurso 

pedagógico transversal. Tornar as práticas 

pedagógicas mais apelativas e interativas. 

Curso de 

Formação 

Grupos 100 e 

110 

Andreia Gonçalves/ 

CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Iniciação à robótica no 

pré-escolar 

Capacitação no âmbito da programação 

robótica. 

Tornar as práticas educativas mais 

criativas e interativas. 

Curso de 

Formação 
Grupo 100 

Andreia Gonçalves/ 

CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Educar para a ciência 

no pré-escolar 

Conhecer novas formas de abordagem 

à ciência, com recurso a novas 

ferramentas, nomeadamente as 

ferramentas digitais. 

Inovar as práticas pedagógicas neste 

domínio curricular. 

Curso de 

Formação 
Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Exploração da 

matemática no pré-

escolar 

Atualizar os conhecimentos dos 

docentes neste domínio curricular. 

Atualizar os conhecimentos dos docentes 

neste domínio curricular. 

Curso de 

Formação 
Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Planear e avaliar na 

Educação Pré-escolar 

Dotar os docentes de novas estratégias/ 

ferramentas de planificação/avaliação. 
Planificação do PCG. 

Curso de 

Formação 
Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 3: Avaliação para e 

das aprendizagens 

Supervisão e inovação 
pedagógicas na 

educação pré-escolar 

Dotar os docentes de ferramentas que 
lhes permitam refletir sobre a prática 

pedagógica, numa perspetiva de 
inovação curricular e pedagógica 

(currículo versus pedagogia). 

Sessões de supervisão interpares em 
contexto escolar. 

Curso de 
Formação 

Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 
Inovação 

Eixo 6: Mecanismos de 
Autorregulação 
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Inclusão e 
necessidades 

educativas 

Dotar os docentes de novas estratégias 
e ferramentas. 

Planificação e avaliação do PCG. 
Curso de 

Formação 
Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 
Inovação 

 

Saúde e Bem-estar dos 
Educadores de Infância 

Melhorar a saúde dos docentes. 
Avaliar o grau de satisfação das 

Educadoras relativamente ao seu 
quotidiano laboral. 

Curso de 
Formação 

Grupo 100 CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Expressão Artística e 
Criatividade 

Alargar os conhecimentos das docentes 
neste domínio curricular. 

Partilha de práticas entre docentes. 
Curso de 

Formação 
Grupo 100 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 
Inovação 

Música e Movimento 

Dotar os docentes de ferramentas 
criativas que lhes permitam 

desenvolver este domínio em contexto 
de sala de aula. 

Partilha de práticas entre docentes. 
Curso de 

Formação 
Grupo 100 Clara Cunha/ CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 
Inovação 

Scratch 
Necessidades no âmbito das 

ferramentas digitais. 
Práticas mais inovadoras e apelativas. 

Curso de 
Formação 

Grupo 100 
Andreia Gonçalves/ 

CFAEPPP 
Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

STEAMLab – 
Aprendizagem 

Integrada no 1.º Ciclo 

Desenvolver Metodologias STEAM nos 
laboratórios STEAMLab das escolas. 

Desenvolver práticas pedagógicas 
inovadoras; 

Integrar ciência, tecnologia, engenharia, 
artes e matemática; 

Promover a aprendizagem experimental; 
Fomentar o trabalho colaborativo. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 110 
Fábrica da Ciência Viva 

de Aveiro 
Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Braille – Introdução e 
Estratégias de Inclusão 

no 1.º Ciclo 

Necessidade de promover práticas 
inclusivas; apoio a alunos com 

deficiência visual; falta de 
conhecimentos básicos sobre Braille. 

Conhecer o sistema Braille; desenvolver 
estratégias inclusivas; promover a 
acessibilidade às aprendizagens; 

sensibilizar para a inclusão. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 110 CFAEPPP 
Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Voz - Técnicas de Uso e 
Higiene Vocal no 1.º 

Ciclo 

Cansaço vocal e uso inadequado da voz; 
necessidade de prevenção de 

problemas vocais; importância da voz 
como ferramenta pedagógica. 

Promover o uso saudável da voz; 
desenvolver técnicas de projeção e 

respiração; prevenir problemas vocais; 
melhorar a comunicação em sala de aula. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 110 CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Resolução de 

Problemas: estratégias 

para o 

desenvolvimento do 

raciocínio matemático 

Dificuldades evidenciadas pelos alunos 

na compreensão de enunciados, na 

aplicação de conceitos matemáticos a 

situações concretas e na comunicação 

do seu raciocínio. Necessidade em 

aprofundar conhecimentos sobre 

práticas de resolução de problemas, 

utilização de recursos pedagógicos e 

técnicas de mediação que apoiem o 

desenvolvimento do raciocínio 

matemático. 

Inovação pedagógica; sucesso escolar; 

desenvolvimento de competências do 

Perfil dos Alunos. 

Oficina de 

Formação 
Grupo 110 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 
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Didática da Escrita: 

estratégias para a 

melhoria da produção 

textual 

Dificuldades evidenciadas pelos alunos 

na escrita estruturada, criativa e 

funcional. 

Compreender os princípios da didática da 

escrita e a sua aplicação. 

Oficina de 

Formação 
Grupo 110 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Gestão em Sala de Aula 
– Competências Sociais 

e Emocionais 

Dificuldades na gestão do 
comportamento; aumento da 

indisciplina e dos comportamentos 
disruptivos; Impacto das competências 

socio emocionais no clima e na 
aprendizagem; necessidade de 

desenvolvimento de competências 
socio emocionais nos alunos. melhorar 
a gestão da sala de aula; promover o 

bem-estar dos alunos; reduzir conflitos; 
fomentar competências socio 

emocionais; conhecer e averiguar os 
contributos da Aprendizagem 

Cooperativa no desenvolvimento de 
competências sociais nos alunos. 

Estratégias de gestão da sala de aula; 
comunicação assertiva; inteligência 
emocional; resolução de conflitos; 

disciplina positiva. Bem-estar e 
inclusão; melhoria do clima educativo. 

Sucesso escolar. 

Melhorar a gestão da sala de aula; 
promover o bem-estar dos alunos; 

reduzir conflitos; 
fomentar competências socio 

emocionais; 
conhecer e averiguar os contributos da 

Aprendizagem Cooperativa no 
desenvolvimento de competências sociais 

nos alunos. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 110 e 290 CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Desafios atuais da 
Educação Inclusiva 

(trabalho em sala de 
aula, avaliação, 

colaboração da equipa 
EMAEI) 

Desenvolver técnicas de trabalho e 
aprofundar conhecimentos na área da 

Educação Inclusiva, com o apoio da 
equipa EMAEI. 

Mais recursos e melhoria dos resultados. 
Oficina de 
Formação 

Grupo 200 
Luís Filipe Matos e 
Margarida Carolina 

Moura 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 
Académicos 

PLNM (Português 

Língua Não Materna) 

Promover o desenvolvimento linguístico 

e académico dos alunos estrangeiros, 

garantindo a sua plena integração no 

contexto escolar. 

Estratégias que facilitem a integração dos 

alunos. 

Oficina de 

Formação 
Grupo 200 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 5: Resultados Sociais 

História Digital: 

recursos interativos e 

Explorar ferramentas digitais aplicadas 

ao ensino da História; utilizar IA para 

criação de materiais (fichas, questões, 

Aplicação da IA na prática pedagógica. 
Oficina de 

Formação 

Grupos 200 e 

400 
CFAEPPP 

 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 
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inteligência artificial 

em sala de aula. 

guiões); promover estratégias 

interativas e centradas no aluno; 

facilitar a partilha de recursos entre 

docentes. 

 

Oralidade na aula de 

inglês 

Aumentar a autoconfiança, reduzir a 

insegurança de falar e promover a 

comunicação real. 

Comparar os resultados antes e depois da 

formação. 

Oficina de 

Formação 
Grupo 220 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

 

Ensino das Ciências 

Naturais 

Atualização e aprofundamento no 

ensino de Ciências Naturais. 

Melhoria dos resultados escolares a 

Ciências Naturais. 

Curso de 

Formação 
Grupo 230 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Criação de materiais e 

recursos pedagógicos 
Educação musical/inclusão. 

O desenvolvimento de materiais e 

recursos pedagógicos no âmbito da 

Educação Musical com enfoque na 

inclusão; diversificação de estratégias 

pedagógicas, promovendo abordagens 

mais acessíveis, diferenciadas e centradas 

no aluno, capazes de responder à 

heterogeneidade dos contextos 

educativos. 

Curso de 

Formação 
Grupo 250 Clara Cunha/CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Natação Adaptada em 

contexto do grupo - 

turma 

Melhor gestão da aula de natação 

realizadas no grupo turma - estratégias 

pedagógicas adaptadas mais eficazes. 

Melhorar a gestão das aulas, práticas 

pedagógicas/aprendizagens inclusivas. 

Curso de 

Formação 

Grupos 260 e 

620 
CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

 

Task based language 

teaching (TBLT) 

Atividades práticas para treino da 

oralidade e escrita, baseado em 

situações reais. 

Melhoria dos resultados escolares. 
Oficina de 

Formação 
Grupo 330 

Susana 

Tenreiro/CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

TIG 
Conhecimento de novas tecnologias 

adaptadas à área disciplinar. 
Melhoria das práticas educativas. 

Oficina de 

Formação 
Grupo 420 José Chicória/CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

 

O uso da Inteligência 
Artificial no ensino e 

aprendizagem da 
Matemática 

Colmatar a necessidade de reforçar 
competências digitais e pedagógicas 
dos professores, permitindo utilizar a 
Inteligência Artificial de forma crítica, 
ética e eficaz na planificação de aulas, 

Integrar ferramentas de IA de forma mais 
consciente e eficaz, permitindo 

personalizar estratégias de ensino, 
adaptar atividades ao nível e às 

dificuldades dos alunos e diversificar 
recursos pedagógicos. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 500 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 
Académicos 
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na criação de recursos didáticos e no 
apoio à aprendizagem dos alunos. 

A Inteligência Artificial 
adaptada ao ensino da 

Física e da Química 

A constante evolução de ferramentas 
associadas à IA, coloca dificuldades aos 

professores em acompanhar esta 
evolução. 

Promover na prática pedagógica uma 
diversificação de estratégias promotoras 

de uma eficiente utilização da IA. 

Oficina de 
Formação 

Grupo 510 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 
Académicos 

Atividades 

laboratoriais e 

experimentais em 

Ciências Naturais 

Formação experimental. 

Melhoria dos resultados escolares, 

avaliação de aprendizagens e Cidadania, 

Saúde e Bem-estar. 

Curso de 

Formação 
Grupo 520 CFAEPPP 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 

Eixo 4: Resultados 

Académicos 

Suporte Básico de Vida 

Prestar os primeiros socorros à 

população com necessidades 

específicas, nomeadamente epilepsia, 

diabetes, e outras patologias. 

Dar uma resposta atempada e adequada 

em situações de emergência. 

Curso de 

Formação 
Grupo 910 CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Ensino estruturado 

para crianças com 

autismo 

Devido ao número crescente de 

crianças com autismo torna-se 

necessário encontrar estratégias de 

intervenção mais direcionadas às 

necessidades específicas que esta 

problemática requer. 

Melhorar a intervenção junto de crianças 

com autismo. 

Curso de 

Formação 
Grupo 910 Ana Barros 

Eixo 2: Pedagogia e 

Inovação 
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PESSOAL NÃO DOCENTE 
 

 
Temática da Ação 

Necessidade/ 
Problema 

Objetivos/ 
Efeitos a Produzir 

Modalidade Destinatários 
 

Formador/ 
Instituição/ 

Entidade 

Projeto Educativo/ Eixo 
Estratégico de 

Intervenção 

Área Administrativa Gestão e administração escolar. Atualização de formação 
Curso de 

formação 

Assistentes 

Técnicos 
CFAEPPP  

Área Administrativa 
Áreas específicas de atividade 

profissional. 

Atualização de legislação de faltas, 

licenças e férias na Administração 

Pública. 

Curso de 

formação 

Assistentes 

Técnicos 
CFAEPPP  

Área Administrativa 
Tecnologia da informação e 

comunicação. 

Atualização de competências digitais (exº 

OneDrive, Teams, Zoom, etc) 

Curso de 

formação 

Assistentes 

Técnicos 
CFAEPPP  

Inglês Desenvolvimento organizacional. Atendimento versus interculturalidade. 
Curso de 

formação 

Assistentes 

Técnicos 
CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica 
Problemas de Aprendizagem e 

Estratégias Pedagógicas de Ensino-
Aprendizagem. 

Desenvolvimento de competências para 
dar respostas mais eficazes aos diversos 

alunos que apresentam este perfil. 

Oficina de 
Formação 

Técnicos 
Superiores 

Rosa 
Campos/CFAEPPP 

Eixo 4: Resultados 
Académicos 

Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica Animação de recreios. 

Recreios mais organizados e divertidos, 

integração de alunos mais tímidos e 

combate de comportamentos agressivos 

Jornada 
Assistentes 

Operacionais 
CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica 

Técnicas para lidar com Transtorno 
Desafiador Opositivo (TDO) e com 
alunos com outras necessidades 

específicas. 

Melhoria na gestão dos recreios. 
Curso de 

Formação 
Assistentes 

Operacionais 
Rosa 

Campos/CFAEPPP 
Eixo 5: Resultados Sociais 

Atendimento e 
comunicação 

Atendimento pouco cuidado, 
mensagens pouco claras, e gestão de 

situações de tensão. 
Melhoria no atendimento e comunicação. Jornada  

Assistentes 
Operacionais 

CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Gestão de Conflitos 
Falta de capacidade para gerir conflitos 

entre alunos e entre pares. 

Pretende-se dar resposta à crescente 
incidência de comportamentos de 

indisciplina e conflitos interpessoais em 
contexto escolar, que dificultam a 

convivência saudável e a eficácia do 
processo educativo. 

Jornada 
Assistentes 

Operacionais 
Rosa 

Campos/CFAEPPP 
Eixo 5: Resultados Sociais 

Primeiros Socorros 
Pediátricos 

Falta de conhecimento no tratamento 
mais específico e abrangente de feridas 

Melhorar a resposta atempada e 
adequada em situações de emergência. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 
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e outro tipo de lesões, que gera 
insegurança e pode comprometer a 
atuação adequada em situações de 

emergência. 

Necessidades 
Educativas Especiais 

Falta de conhecimentos para lidar com 
situações especificas (autismo, défice 

de atenção, etc) 

Melhoria das competências para lidar 
com crianças com necessidades 

educativas especiais. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

CFAEPPP Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica 
Comportamentos disfuncionais em 

crianças e jovens. 

Melhorar a resposta, compreensão e 
gestão de comportamentos disfuncionais 

em crianças e jovens. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

Rosa 
Campos/CFAEPPP 

Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica 

Elevados níveis de stress e insuficiente 
gestão emocional no contexto 

profissional, que comprometem o bem-
estar e o desempenho dos assistentes 

operacionais. 

Redução do stress e desenvolvimento 
emocional para otimização do 

desempenho profissional. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

Rosa 
Campos/CFAEPPP 

Eixo 5: Resultados Sociais 

Relação Pedagógica Relação Escola-Família e Atendimento. 

Melhoria no acolhimento; atendimento a 
encarregados de educação; apoio em 
AAAF e CAF; comunicação assertiva; 

atendimento humanizado; gestão 
emocional; ética profissional. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

Rosa 
Campos/CFAEPPP 

Eixo 5: Resultados Sociais 

Bem-Estar e Saúde 
Mental 

Bem-Estar e Saúde Mental. 
Prevenção do burnout; gestão de stress; 

promoção de clima escolar positivo; 
autocuidado emocional. 

Curso de 
Formação 

Assistentes 
Operacionais 

Rosa 
Campos/CFAEPPP 

Eixo 5: Resultados Sociais 

Segurança, Higiene e 

Emergência Escolar 

Segurança, Higiene e Emergência 

Escolar. 

Evacuação; incêndios; utilização de 

extintores; HACCP; segurança alimentar; 

prevenção de acidentes. 

Curso de 

Formação 

Assistentes 

Operacionais 
Proteção Civil Eixo 5: Resultados Sociais 

 


